
Ti
ll

......

Fågelfri - en  utställning på
Liljevachs av Inuti Kooperativet
Under sommaren har Inuti Koperativet haft
en utställning på Liljevalchs kafe, Blå
Porten.
Mer om detta på insidan av brevet.

Fågelprojekt fortsättning..
Vårt fågelprojekt inleddes med två dagars kickoff i
Kartineberg
Mikael Carlsson har skrivit lite om dessa trevliga
dagar:

Konferensdagar på Katrineberg Pensionat

Vi åkte buss till Sköldinge som ligger mellan Flen
och Katrineholm. Området var jättefint att få besöka.
Järnvägen mellan Stockholm och Göteborg passerar.
Man hörde ofta tågen. På fredagen kom en man som
hette Torbjörn Arvidsson och visade bilder om
fåglar. Han är ornitolog och fotograf och har rest i
hela världen. Vi jobbade i små grupper. Det var
starten på vårt fågelprojekt. Nästan alla hade en
fågelhistoria att berätta.
På torsdagen fick vi våra rum och en rejäl lunch.
Efter lunchen började vårt arbete. I konferensrum-
met satt ett gäng och tecknade. Vi hade korta möten
om hur man är mot en arbetskamrat. Några hade
klätt ut sig och spelade upp olika situationer. Vi
pratade om det. På kvällen var det karaoke och fest./
Mikael Carlsson

Inuti deltog i Stockholms kulturfestival

Lördagen den 16 augusti var Toffe och Janne från Inuti
med och gjorde en preformance. ”Magik Miuzik”.
Det var ett samarbete med Cec La Hesse, Belgien.

Inuti har varit i Danmark

Flera av Inutis konstnärer och handledare har varit på ett
kombinerat seminarium och workshop i Danmark.
Deltagere
från 11 europeiska länder deltog
Detta var en del i vårt 3 åriga nordiska sambarbete.
Workshopen  hade  naturen  som tema.
Det gavs flera intressanta föreläsningar och massor av
nya
och ”ny gamla” kontakter knöts. Man besökte också
liknade
verksamheter i Danmark, detta gav stor  inspiration till
både
handledare och konstnärer. Nästa år är det Inutis tur att
vara
värd för en liknande träff.
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inuti föreläsningssalen

Fredrik och Maria jobbar med fågel skulpturen

Fågeluställningen var en succé
Hela sommaren var Inutis fåglar i form av teck-
ningar, mosaik, glas och skulpturer, utställda på
Blå Porten invid Liljevalchs.Vid den högtidliga
vernisaggen hölls invigningstal av Mårten
Castenfors.Utsällningen har fått väldigt positiv
respons från alla som sett den. De mosaiker som
var del av stengångarna på Blå Porten är  numera
donerade dit och kommer att finnas kvar.
För oss på Inuti avslutades hela projektet ” Fåg-
lar” med en uppskattad pianokonsert av  Kristine
Scholz och Mats Persson
.

Arbete i ateljeérna

På Inuti arbetade vi frenetiskt med tillverkning
av fåglar i olika material. Hela våren arbetade
konstnärer och handledare på atleljé inuti i olika
grupper med att teckna, måla, skulptera, blåsa (i
glas) och arbeta med mosaik  Det gemensamma
temat var fåglar i alla dess former. Det var både
roligt och svårt men resultatet blev jättebra.
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Utställningar

Kongressdagar i Norrköping 22/4-24/4-08

Tisdagen den 22 april kl 10.30 åkte två av
kooperativets
medlemmar till Skoopis kongress och utbildnings-
dagar. Kongressen hölls i  Mariebergs Folkhög-
skola. Dagarna var långa och innehållsrika,
kursern innehöll  Ordens betydelse, Friskvård,
Bild och teaterövning. Vi delade upp oss i fyra
små grupper. Vi fick måla på siden som ska vara
med på en kooperativmässa som Skoopi  anordnar
den 20-22 november 2008/Magnus Ö

Malmgården-en oas mitt i betongen

Bild av A. Wettler

Bild av A. Wettler

En vecka i juli samlades vi på Malmgården. Vi tecknade och
målade i den inspirerande trädgården. Vi hjälpte också till
med att rensa, vattna och göra fint i växthuset. Ett nästan
övermäktigt arbete under veckan var  potatislandet som
krävde svett, kamp, tålamod och hela gruppens samlade
kraft  för att beveka ogräset.
Vi gick på upptäcksfärd i omgivningarna, till exempel Sofia
kyrka och till små affärer med tokiga och roliga saker.
En dag så bjöds vi på en härlig salladsbuffé som dukades
upp i trädgården En annandag besökte vi den indiska rest-
urangen Shanti i kvarteret brevid.

Nu börjar planeringen för Inutis resa till
Algarve, Portugal. Under mars 2009 kommer
stora delar av Inuti tillbringa en vecka på
Algarve kusten i Portugal. Tre grupper kom-
mer att åka  en vecka till ett hus inuti har hyrt.
Där kommer vi att umgås och  arbeta.

HOLA  PORTUGAL!

Versamheten på Inuti kommer att fortsätta
som vanligt för de som inte är iväg. Tema
för resan är hälsa och kost.

på Primusgatan visas:
I galleri ”Mitt i maten” hänger en del av Camillas
teckningar från Enskede.
I entrén sitter delar av uställningen”Alla är hemma”.

Inuti deltog på Samsoldagen i Kista

Dagen syftar till att informera om funktionsnedsätt-
ning och etnicitet.
Utbyte av kunskap och informera om den hjälp man
kan erbjudas.

En solig fredag den 5 september!
Vi var ett gäng. Jenny, Henrik, Carina, Patricia, Lotte
och Mirjam som åkte ut till Kista.Fullastade med
konstverk, stolar, fika, informationsfoldrar och
skissblock mm anlände vi till torget. Hanna Björk-
lund
anslöt sig med Castor och blev intervjuad av radion.
Vi smyckade ett bord med våra
insekter och Patricias drömfångare glittrade i vårt
parasoll. Några av oss tecknade porträtt av besökare
och andra samtalade och hälsade på andra
deltagare.Det spelades musik och bjöds på underhåll-
ning av
Täppas Fogelberg och Zinat Pirsade.
Vi blev också bjudna på god iransk mat.
Plötsligt kom ett störtregn och torget blev helt tomt
förutom inuti under sitt parasoll och en underbart

Resan till Finland
Kaarisilta betyder Bågbron. Det är ett konstcenter för
funktionshindrade personer och ligger utanför Lahtis i
Finland. Vi blev inbjudna till ett sommarläger där och i
juni åkte jag, Hanna, Lotte, Carina, Andreas och Karin
från Inuti dit. På Kaarisilta flödade presenter och hemlagad
mat över oss. Vid en gammal herrgård skapades bildkonst,
bland annat vävar i alla bågbrons färger, där utövades
musik och sport. Jag blev imponerad av hur skickligt
konstverken var gjorda.
    Gäster från sju länder åkte hjulångare, lyssnade på
konstcentrets kör och deltog i ett projekt: var och en målade
sin pappkartong, sedan skulle de individuella lådorna sättas
ihop till en gemensam skulptur. En bro byggdes mellan
människor i vitt skilda världsdelar men med ett gemensamt
intresse för kultur och för att för att man ska må bra trots
funktionshinder (med exempelvis hästterapi). Vi måste
hålla kontakten med alla de under-bara människorna som
vi träffade!

/Anders W/

Höststädning i Miriams Koloni
Fredrik Ö, Fredrik J och Mirjam krattade och
jobbade med komposten. Cecilia , Buster, Chang Im
och Karin L plockade japanska lyktor till
Halloweenfesten. Vi njöt av utsikten över Årstaviken.
Solen sken. Blommor och blad lyste i alla höstfärger.
Vi tog en promenad bland kolonistugorna i
Årstalunden. Vi avslutade med fika på konditori
Bisquit. Det var en fin fredag i mitten av  oktober.

Maskerad-fest på Inuti
Inuti hade den 29 oktober en egen
Halloweenfest. Inuti lokalerna var för dagen
skrudade i spindelväv och pumpor
 Det bjöds på musik underhållning av
Joahanna Hellsing ooch Claes Widen.
Det blev en fantastisk kväll, maten var god
och musiken manade till dans. Många hade
klätt ut sig i fantasifulla, hemska eller rolig
kostymer men gemensamt för alla var att
glädjen var med.

Odjurets skönhet
Tidigt, strax innan diset ska lätta
Hörs Dundret
Av tystnad, som sänkt sig kring storbergets hätta;
Då sker undret!

En knopp
Tittar opp:
En kal hjässa
En gubbe kan också vara prinsessa,
Ett monster
Kan vara
Ett blomster,
Om bara
Skönheten ser, hos odjuret:
Mer, än bara vad ytskiktet ger
Vid handen.

Så hon ser ner
Under ensamhetens dödsskuggas dal,
Ner i
En gruvort, helt sval;
Hon ser ut över, förbi
En flack tall-pelar-sal,
Får en ny, fri och mer milsvidgande vy
Hon ser in uti den
Oändliga kärleksfärgens by.
AW


